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സീേറാമലബാർ Áർബാന 

 

മാർ െനേ΃ാറിയസിെȼ Âദാശäമം 
 

(എ̑ാ കാലĲളി˪ം വിശിഷ·ാ, ദനഹാ, വി̠Ǭ േയാഹȫൻ മാംദാന˄െട െവυിയാϐ, ĜീÇ മ̂ാȲാ˧െട ഓർʺ, 
ʭȬേനാʳിെȼ ʄധനാϐ, െപസഹാ വ·ാഴാϐ എȫീ ദിവസĲളി˪ം ഉപേയാഗിÆാ̔ȫത്.) 

 

(വിശºാസɕമാണം കഴിũ് കാർʺികൻ ̴̠ഷിെയ ആശീർ̝ദിĸെകാƐ്) 
 

കാർʺി: സകലƬിെȼ˄ം നാഥനായ ൈദവം / തെȼ ΄തികൾ ആലപിÇവാൻ നിെȫ ശÖനാ 
ÆെŰ. 
 

̴̠ഷി: നʬÇ ɕാർƴിÆാം സമാധാനം നേʺാŬÂെട.  
പാǁിയർÆീͫമാ˧ം െമǁാȲാ˧മായ നʻെട പിതാÆȲാർ, ȿേരാഹിതȲാർ, ̴̠ഷികൾ എȫിവ˧െട˄ം / 
ʟιചാരികσെട˄ം കന·കകσെട˄ം / നʻെട മാതാപിതാÆȲാർ, ȿǁീȿǁȲാർ, സേഹാദരീസേഹാദരȲാർ 
എȫിവ˧െട˄ം, ഓ ർʺ ആചരിĸെകാƐ്  നിĲൾ ɕാർƴിÇവിൻ. മിശിഹാ˄െട േΏഹിത˧ം വിശºാസികσമായ 
എ̑ാ ഭരണകർƬാÆെള˄ം / സത·വിശºാസേƬാെട മരിķ്  ഈ േലാകƬിൽനിȬം / േവർെപűേപായ എ̑ാവ 
േര˄ം അȌΜരിÇവിൻ. മിശിഹാ˄െട Ãപയാൽ ഈ ബലി നʬÇ സഹായƬിȌം രêˌം / സºർăരാജ·Ƭിൽ 
നിത·ജീവȌം കാരണമാകെŰ. 
 

(കാർʺികൻ ʭȬ ɕാവശ·ം Áനിũ്  ആചാരം െചˑ്  താെഴ വ˧ȫ ɕാർƴന െചാ̑ി ബലിപീഠെƬ 
സമീപിÇȬ). 
 

കാർʺി: ഞĲσെട കർƬാവായ ൈദവേമ, അĳ ഞĲσെടേമൽ വർഷിķ സʮǬമായ അȌĜഹĲെളɕതി  
ഞĲൾ അേĲÇ നȝിപറ˄Ȭ. അĲ˄െട അഭിഷÖെȼ ശരീരരÖĲളാÁȫ ദിവ·രഹസ·Ĳσെട 
̴̠ഷകരാÁവാൻ എളിയവ˧ം പാപികσമായി˧ȫിűം  ഞĲെള അĳ കാ˧ണ·ാതിേരകƬാൽ േയാഗ·രാÆി. 
അĳ ന˭ിയ ഈ ദാനം തികũ േΏഹേƬാŬം ഉറķ വിശºാസേƬാŬം Âെട പരികർʺം െച˥വാൻ ഞĲെള 
ശÖരാÆണെമȫ്  അĲേയാŬ ഞĲൾ അേപêിÇȬ.  
 

(ബലിപീഠƬിെȼ മധ·Ƭി˪ം രƐϭƭം കാർʺികൻ ĵംബിÇȬ). 
 

കാർʺി: കർƬാേവ, ആശീർ̝ദിÆണേമ. (ജനĲൾÇ േനേര തിരിũ് കരĲൾ നീŰി വിടർƬിെÆാƐ്)  

എെȼ സേഹാദരേര, ഈ Áർബാന എെȼ കരĲൾവഴി ɀർƬിയാÁവാൻ നിĲൾ എനിÇേവƐി 
ɕാർƴിÇവിൻ.  
 

     (ബലിപീഠƬിȌ േനെര തിരി˄Ȭ). 
 

സʭഹം: സകലƬിെȼ˄ം നാഥനായ ൈദവം / തെȼ അഭി͍ം നിറേവϮവാൻ അĲെയ ശÖനാÆെŰ. ഈ Áർബാന 
അവിŬȬ സºീകരിÆെŰ. അേĲˌം ഞĲൾÇം േലാകം ʬψവȌംേവƐി /  അĳ സമർɎിÇȫ ഈ ബലിയിൽ / 
അവിŬȬ സംɕീതനാÁക˄ം െചˤെŰ. ആേʺൻ.  
 
 

ഒȫാം ɕണാമജപം 
 
 

കാർʺി: (ÁനിŪനിȫ് െചാ̒Ȭ) ന͍െɎűേപായവെര കെƐƭക˄ം / ചിതറിേɎായവെര ഒ˧ 
മിɎിÇക˄ം / അകȬേപായവെര അŬɎിÇക˄ം / വഴിെതϭിയവെര സത·Ƭിെȼ അറിവിേലÆ് / 
തിരിĸെകാƑവരിക˄ം െച˥ȫ കർƬാേവ, നിെȫ ഞാൻ ΄തിÇȬ. ബലഹീനനായ എെȫ 
നിെȼ Ãപയാൽ വിളിÇക˄ം / കാ˧ണ·Ƭാൽ നിെȼ പÆേലÆ് ആനയിÇക˄ം / നിെȼ  
േ̲͕ശരീരമാÁȫ പരി̠Ǭ കേƬാലിÆാ സഭയിെല / സവിേശഷ അംഗമായി നിയമിÇക˄ം / 
ബലിയർɎിÇവാൻ നിേയാഗിÇക˄ം െചˑ കർƬാേവ, നിനÇ ഞാൻ നȝി പറ˄Ȭ. 
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     ഞĲσെട രêകനായ ഈേശാമിശിഹായിൽ സ ംɕീതനായി / സകല മȌഷ·˧െട˄ം പാപĲൾ 
േമാചിķ് / അȌരŦിɎിÇവാൻ തി˧മനΦായ ൈദവേമ, അĲ˄െട ɕിയȿǁെȼ / പീഡാȌഭവ 
Ƭിെȼ˄ം മരണƬിെȼ˄ം / സംͯാരƬിെȼ˄ം ഉƴാനƬിെȼ˄ം ഓർʺയാചരണമായ / സജീ 
വ̔ം പരി̠Ǭ̔ം സºീകാര·̔മായ ഈ ബലി / അĲ˄െട ʬʳാെക ഞാൻ സമർɎിÆെŰ. 
 

(കാർʺികൻ ബലിപീഠം ĵംബിķതിȌ േശഷം ൈകകൾ ÁരിശാÃതിയിൽ െനŞിേȲൽ േചർƭവĸ െചാ̒Ȭ). 
 

കാർʺി: സത·Ƭിെȼ പിതാവായ ൈദവേമ, അേĲÇം അĲ˄െട ഏകജാതനായ / ഞĲσെട 
കർƬാവീേശാമിശിഹാˌം / അĲ˄െട ജീവിÇȫവȌം ജീവിɎിÇȫവȌമായ പരി̠Ǭാƽാ 
വിȌം / ΄തി˄ം ബγമാന̔ം / Ãതŏത˄ം ആരാധന˄ം ഞĲൾ സമർɎിÇȬ.  (തെȼേമൽ 
Áരിശടയാളം വരˌȬ) ഇേɎാψം + എേɎാψം എേȫÇം.  
 

സʭഹം: ആേʺൻ.  
 

(കാർʺികൻ ജനĲൾÇ േനെര തിരിũ് ആശീർ̝ദിÇȬ). 
 

കാർʺി: സമാധാനം + നിĲേളാŬÂെട. 
 

സʭഹം: അĲേയാŬം അĲ˄െട ആƽാേവാŬംÂെട.  
 

(̴̠ഷി കാർʺികനിൽനിȬ സമാധാനം സºീകരിķേശഷം). 
 

̴̠ഷി: സേഹാദരേര, മിശിഹാ˄െട േΏഹƬിൽ / നിĲൾ പരΒരം സമാധാനം ആശംസിÇവിൻ. 
  

(എ̑ാവ˧ം പരΒരം സമാധാനം ആശംസിÇȬ). 
 

̴̠ഷി: (ജനĲൾÇ േനെര തിരിũ്)  
നʬെÆ̑ാവർÇം അȌതാപേƬാŬം വി̠ǬിേയാŬംÂെട / കർƬാവിȌ നȝിപറ˄ക˄ം / അവിŬെƬ വിളിķേപ 
êിÇക˄ം െചˤാം. നിĲൾ ആദരɀർ̝ംനിȫ് / ഇവിെട അȌ͕ിÆെɎŬȫവെയ ͬêിĸ വീêിÇവിൻ. ഭയഭÖി 
ജനകമായ രഹസ·Ĳൾ / Âദാശ െചˤെɎŬȬ. ȿേരാഹിതൻ (ȿേരാഹിത േ̲͕ൻ) തെȼ മǬ·΋ം വഴി / സമാ 
ധാനം സʮǬമാÁȫതിȌ േവƐി ɕാർƴിÇവാൻ ƨടĳȬ. കƣകൾ താϖി / വിചാരĲൾ സºർăƬിേലˌയർƬി / 
നിശʏരായി ഏകാĜതേയാŬം ഭÖിേയാŬÂെട / നിĲൾ εദയƬിൽ ɕാർƴിÇവിൻ / സമാധാനം നേʺാŬÂെട.  
 
 

തി˧വ΄Æσെട അനാവരണം (ഉƴിതനായ മിശിഹാെയ അȌΜരിɎിÇȬ). 
 

 കാർʺി: (താഴ് ȫ സºരƬിൽ) കർƬാേവ, ശÖനായ ൈദവേമ, ബലഹീനനായ എെȫ ദയാɀർ̝ം സഹായി 
Æണേമ. അĲ˄െട ǁിതºƬിെȼ ബγമാനƬിȌം ഈ സʭഹƬിെȼ നȲˌമായി / സജീവ̔ം വി̠Ǭ̔മായ 
ഈ ബലി തി˧Φȫിധിയിൽ അർɎിÇവാൻ / അĲ˄െട അȌĜഹƬാൽ എെȫ േയാഗ·നാÇക˄ം െചˤ 
ണേമ. സകലƬിെȼ˄ം നാഥാ എേȫÇം.  

 

 (േശാശാɎാ ബലിവ΄ÆൾÇĵϮം വĸെകാƐ് ) കർƬാേവ, നിെȼ ശരീരƬിȌം രÖƬിȌം Ãപാɀർ̝ം നീ 
എെȫ േയാഗ·നാÆി. അɕകാരം തെȫ, വിധിദിവസƬിൽ നിെȼ സ ംɕീതിÇം എെȫ േയാഗ·നാÆണേമ. 

 

(കാർʺികൻ ǿപം ആശീർ̝ദിĸെകാƐ് ) 
 

കാർʺി: പിതാ̔ം ȿǁȌം പരി̠Ǭാƽാ̔മായ അĲ˄െട ബγമാനƬിനായി ഞĲൾ സമർɎിÇȫ ഈ 
ǿപം / അĲ˄െട മഹനീയ ǁീതºƬിെȼ നാമƬിൽ + ആശീർ̝ദിÆെɎടെŰ. ഇത്  അĲ˄െട ɕസാദƬിȌം / 
അĲ˄െട അജഗണƬിെȼ പാപĲσെട േമാചനƬിȌം കാരണമാകെŰ. 

 

̴̠ഷി: ആേʺൻ.  
 

 (കാർʺികൻ ബലിപീഠം ǿപിÇȬ).  
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ഗാനം  
 
 

കാർʺി:  മിശിഹാകർƬാവിൻ Ãപ˄ം / ൈദവപിതാവിൻ േΏഹമƨം 
  Ϭഹാതൻ സഹവാസ̔മീ / + നേʺാെടാƭƐാകെŰ. 

 

സʭഹം: ആേʺൻ. 
 

കാർʺി:  േäാേവ, ΠാേɎ ̖ȝĲൾ / ΄തിഗീതĲൾ പാടീŬം 
 ഉയരĲളിേലÇയരെŰ / εദയവികാരവിചാരĲൾ.  

 

സʭഹം:  ɀർ̝പിതാവാമʟാഹം /ഇസഹാÆ്  യാേÆാെബȫിവർതൻ 
   ൈദവേമ നിത·ം ആരാധ·ൻ / രാജാേവ നിൻ സȫിധിയിൽ. 
 

കാർʺി:  മർƬ·ÁലƬിനാദ·ഫലം / മിശിഹാതൻ തി˧ബലിയേ̑ാ 
    ͍ͭിÁലƬിൻ രêˋായ് / സർവാധിപനായ് അർɎിɐ. 
 

സʭഹം: ന·ായ̔മാണƨ ˄Ö̔മാം / ന·ായ̔മാണƨ ˄Ö̔മാം. 
 
 

̴̠ഷി: സമാധാനം നേʺാŬÂെട.  
 

കാർʺി: (ÁനിŪനിȫ് രƐാം ɕണാമജപം െചാ̒Ȭ) കർƬാേവ, സർ̝ശÖȌം നിത·Ȍമായ ൈദവേമ, 
സകലെƬ˄ം പരിപാലിÇȫ പിതാേവ, അേĲÇം അĲ˄െട ഏകജാതȌം / അĲ ˄െട 
പരി̠ǬാƽാവിȌം / ഞĲൾ നിരȐരം ΄തികളർɎിÇȬ. എȑെകാെƐȫാൽ, സർ̝̔ം 
അĲ˄െട ɕവർƬിയാÁȬ. അĲ് ഞĲെള ഇ̑ാˠയിൽനിȫ് അ΃ിതºƬിേലÆാനയിÇക˄ം 
äമെɎŬƭക˄ം െച˒. ഞĲൾ ഇടറി വീψക˄ം êയിÇക˄ം െചˑേɎാൾ / അĲ് ഞĲെള 
എψേȫ̂ിÇക˄ം നവീകരിÇക˄ം വീെƐŬÇക˄ം െച˒. അĲ˄െട ക˧ണയാൽ ഞĲെള 
സºർഗƬിേലÆ് ഉയർƭക˄ം / വ˧വാȌυ രാജ·ം ഞĲൾÇ നˮക˄ം െച˒. അളവϭ ക˧ത 
േലാെട ഞĲെള സȝർശിÇȫതിൽനിȫ് അĲ് വിരമിķി̑. അĲ് ഞĲσെടേമൽ െചാരിũ / 
Ĝാഹ·̔ം അĜാഹ·̔ം / രഹസ·̔ം പരസ·̔മായ സകല ÃപാവരĲൾÇമായി / പിതാ̔ം ȿǁȌം 
പരി̠Ǭാƽാ̔മായ / അĲെയ ഞĲൾ ആരാധിÇക˄ം ΄തിÇക˄ം െച˥Ȭ. ഈ ̴̠ഷ 
ഞĲσെട കരĲളിൽനിȫ് സºീകരിÆണേമ. അĲ˄െട ശÖി˄െട വിΜയനീയമായ ɕ̖Ƭികൾ 
വിവരിÇȫതിȌം / അĲ˄െട മഹതºം ɕേഘാഷിÇȫതിȌം / ഞĲൾ അശÖരാÁȬ. എെȼ 
കർƬാേവ, സകല ͍ͭികσെട˄ം അധരĲσം നാ̔കσം ഒȬേചർȫാൽ േപാ˪ം / അĲ˄െട മഹിമ 
വർണിÆാനാവിെ̑ȫ് ഞĲൾ ഏϮപറ˄Ȭ. 
 
(കാർʺികൻ ബലിപീഠം ĵംബിÇȬ. അനȐരം ൈകകൾ ഉയർƬി െചാ̒Ȭ) 
 
കാർʺി: (ഗാനം) ഒȫായ്  ഉķസºരƬിലവർ,  

 തി˧സȫിധിയിൽ അനവരതം / ΄തിഗീതĲൾ പാŬȬ. 
 

സʭഹം: ൈദവം നിത·മഹƬºƬിൻ 
കർƬാെവȬം പരി̠Ǭൻ, ബലവാനീശൻ പരി̠Ǭൻ 
 

മƣം വിƣം നിറ˄Ȭ, മȫവനവȌെട മഹിമകളാൽ 
ഉȫതവീഥിയിേലാശാന, ദാവീദിൻ ͫതേനാശാന 

 

കർƬാവിൻ തി˧നാമƬിൽ, വȫവȌം ˄ഗരാജാവായ്  
വീƑം വ˧േവാȌം ധന·ൻ, ഉȫതവീഥിയിേലാശാന. 



4 

 

കാർʺി: (ʭȫാം ɕണാമജപം) ന̑വനായ കർƬാേവ, ക˧ണ˄υ പിതാവായ ൈദവേമ, ഈ സºർഗീ 
യഗണĲേളാŬÂെട ഞĲσം ഉദ്േഘാഷിÇȬ. എȑെകാെƐȫാൽ അĲ് യഥാർƴƬിൽ / 
പരി̠ǬȌം മഹതºʬυവȌം ȿകϐ˄υവȌം ഉȫതȌമാÁȬ. അĲിൽ മറũിരിÇȫ ആƽ 
ജാതȌം / അĲേയാŬ സǥശȌം / അĲിൽനിȬυ ɕകാശ̔ം / അĲ˄െട സƬ˄െട ɕതിĺാ 
യ˄മായ / വചനമാÁȫ ൈദവെƬ ഞĲൾ വാഴ് ƭȬ. അĲേയാŬυ സമാനത നിലനിϫേƬƐ 
കാര·മായി പരിഗണിÆാെത / അവൻ തെȫƬെȫ ̡ന·നാÆി ദാസെȼ ˨പം സºീകരിķ് / 
വിേവക̔ം ʄǬി˄ʬυ അമർƬ·മായ ആƽാേവാŬം / മർƬ·മായ ശരീരേƬാŬംÂെട പരിɀർണ 
മȌഷ·നായി. പീഡാസഹനƬിȌം മരണƬിȌʬυ സമയം ആസȫമായേɎാൾ / ഈേശാ 
േലാകƬിെȼ ജീവȌേവƐി / താൻ എ̂ിĸെകാŬÆെɎŰ ആ രാǁിയിൽ / ശിഷ·ȲാേരാെടാƬ് 
േമാശ˄െട നിയമɕകാരം / െപസഹാ ആചരിķേവളയിൽ / തെȼ ȿതിയ െപസഹാ ΋ാപിĸ. 
ഞĲൾÇേവƐി ʬറിÆെɎŰവനായ മിശിഹാ / ഞĲെള ഭരേമ̂ിķɕകാരം / അവൻ സºർഗƬിൽ 
നിȫ് വീƑം ɕത·êനാÁȫƨവെര / അവെȼ ഓർʺÆായി ഈ െപസഹാ അȌ͕ിÇȬ. 

മണി 
 

കാർʺി: െപസഹാ ഭêണസമയƬ് ഈേശാ കറയി̑ാƬƨം നിർമല̔മായ / തെȼ ƪÆ 
രĲളിൽ അɎെമŬƬ് (പീലാസെയŬÇȬ.) വാϖി +++ വിഭജിķ് ഭêിÇക˄ം / തെȼ 
ശിഷ·ȲാർÇ നˮക˄ം െച˒െകാƐ് അ˧ൾെച˒: ഇƨ പാപേമാചനƬിനായി 
വിഭജിÆെɎŬȫ / എെȼ ശരീരമാÁȬ. നിĲെള̑ാവ˧ം / ഇതിൽനിȬ വാĲി ഭêിÇവിൻ.  
 

സʭഹം: ആേʺൻ.                                                                                                                               മണി 
 

കാർʺി: (കാസെയŬÇȬ.) അɕകാരംതെȫ കാസയിൽ വീŪം െവὑം കലർƬി വാϖി 
+++ / േ΃ാǁം െച˒ പാനം െചˑേശഷം / തെȼ ശിഷ·ȲാർÇ ന˭ിെÆാƐ്  അ˧ൾെച˒: 
ഇƨ പാപേമാചനƬിനായി /  അേനകർÇേവƐി ചിȐെɎŬȫ / ȿതിയ ഉടʳടിയിെല 
എെȼ രÖമാÁȬ.  നിĲെള̑ാവ˧ം / ഇതിൽനിȬ വാĲി പാനം െച˥വിൻ. 
 

സʭഹം: ആേʺൻ.      
                                                                                                                         മണി 

 

കാർʺി: എെȼ ɕത·ാഗമനംവെര എെȼ ഓ ർʺˋായി നിĲൾ ഇɕകാരം െച˥വിൻ. 
എെȐȫാൽ, ഈ അɎƬിൽനിȬ ഭêിÇക˄ം / ഈ കാസയിൽനിȬ പാനം െച˥ക˄ം 
െച˥േʳാെഴ̑ാം / എെȼ ആഗമനംവെര എെȼ മരണെƬയാണ് / നിĲൾ അȌΜരിÇ 
ȫത്. 
 

 (എ̑ാവ˧ം നȫായി Áനിũ് ആചാരം െച˥Ȭ). 
 

കാർʺി: ആകയാൽ, എെȼ കർƬാേവ, സത·വിശºാസേƬാെട ഇവെയ സമീപിķ് ൈകെÆാφȫ 
വർÆ് / ഇവ കടĲσെട െപാϫതിÇം / പാപĲσെട േമാചനƬിȌം / മരിķവരിൽനിȬυ ഉയിർ 
ɎിȌം / സºർഗƬിൽ നവജീവȌം കാരണമാകെŰ. 
 

 (ബലിപീഠം ĵംബിÇȬ). 
 

കാർʺി: ആരാധ·നായ പിതാേവ, അേĲÇം ΄ത·ർഹനായ ȿǁȌം / അĲ˄െട ജീവിÇȫവȌം 
ജീവിɎിÇȫവȌമായ പരി̠Ǭ Ϭഹാˌം / ഞĲൾ ΄തി˄ം ബγമാന̔ം Ãതŏത˄ം ആരാധ 
ന˄ം സമർɎിÇȬ. ഇേɎാψം + എേɎാψം എേȫÇം. (ദിവ·രഹസ·Ĳσെടേമൽ Ϭ̮ാ െച˥Ȭ). 
 

സʭഹം: ആേʺൻ.  
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̴̠ഷി: നʬÇ ɕാർƴിÆാം. സമാധാനം നേʺാŬÂെട. 
 

(കാർʺികൻ ÁനിŪനിȫ് നാലാം ɕണാമജപം െചാ̒Ȭ.)  
 
കാർʺി: കർƬാേവ, സർവശÖȌം പിതാ̔മായ ൈദവേമ, ഞĲൾÆായി ന˭െɎŰ ഈ രê 
െയ˄ം / ഞĲൾÇേവƐി പരികർമം െചˤെɎŰ എ̑ാϭിെന˄ം ഞĲൾ അȌΜരിÇȬ. എ̑ാϭിȌ 
ʬപരിയായി, സത·പിതാവായ ൈദവേമ, അĲയിൽനിȬυവȌം അĲേയാŬ സമനായവȌം / അĲ 
േയാട് ഐക·െɎŰവȌം അനാദി˄മായ / അĲ˄െട ഏകജാതെȼ ജനനെƬ˄ം / ഞĲൾÆാ˄υ 
രêാപǬതിെയ˄ം / ഞĲൾ വിശºസിÇക˄ം ഏϮപറ˄ക˄ം െച˥Ȭ. അവെȼ Σീവാെയ˄ം 
പീഡാȌഭവെƬ˄ം / മരണെƬ˄ം സംͯാരെƬ˄ം / ʭȫാം നാളിെല ഉƴാനെƬ˄ം സºർഗാേരാ 
ഹണെƬ˄ം / പിതാവിെȼ വലƭഭാഗƭυ ഉപവി͍നാകലിെന˄ം / മരിķവർÇം ജീവിÇȫ 
വർÇം അവരവ˧െട ɕ̖ƬികൾÆȌͭതം ɕതിഫലം ന˭ി വിധിÆാനാ˄υ രƐാമെƬ ആഗമ 
നെƬ˄ം ഞĲൾ വിശºസിķ് ഏϮപറ˄Ȭ. 
 
     ʦമി˄െട ഒരതിർƬിʬതൽ മേϭ അതിർƬിവെര˄υ ഏക̔ം പരി̠Ǭ̔ം / ൈ̵ഹിക̔ം 
കാേതാലിക̔മായ സഭ / എ̑ാവിധ ഇടർķകളിൽനിȬം / വീϐ˄ം ഉപǻ̔ംÂടാെത സംരêിÆെɎŬ 
വാനായി / സജീവ̔ം പരി̠Ǭ̔ം / സºീകാര·̔ം സ ംɀജ·̔ം / ഭയഭÖിജനക̔ം മേഹാȫത̔ം / 
കളĮരഹിത̔മായ ഈ ബലി സർവ͍ͭികൾÇംേവƐി ഞĲൾ അർɎിÇȬ. 
 
 
 

കാർʺി: സാർ̝ിǁികസഭ˄െട പിതാവായ േറാമായിെല മാർ (... േപര്) പാɎാˌം / ഞĲσെട സഭ 
˄െട പിതാ̔ം തലവȌമായ േമജർ ആർķ്ബിഷɎ് മാർ (... േപര്) െമǁാേɎാലിƬാˌം / ഞĲσെട 
പിതാ̔ം േമലǬ·êȌമായ മാർ (... േപര്) െമǁാȌം േവƐി˄ം / സത·വിശºാസƬിെȼ വചനം 
ɕേഘാഷിÇȫ എ̑ാ ΋ലĲളി˪ʬυ / ഞĲσെട പിതാÆȲാരായ െമǁാȲാർÇം / നീതിേയാŬം 
സത·Ƭിെȼ ൈനർമല·േƬാŬംÂെട / നിെȼ ʬʳാെക ̴̠ഷെച˥ȫ എ̑ാ ȿേരാഹിതȲാർÇം / 
നിർമലമനഃസാêിേയാെട വിശºാസ രഹസ·ം ʬϫെകɎിടിķിരിÇȫ എ̑ാ ̴̠ഷികൾÇം / 
സമർɎിതർÇം അ̎ായേɕഷിതർÇം / അĲ˄െട എ̑ാ ജനസʭഹƬിȌംേവƐി˄ം ഞĲൾ 
ɕാർƴിÇȬ.  
 
സʭഹം: ആേʺൻ, കർƬാേവ, ക˧ണ˄Ɛാകണേമ. 
 
കാർʺി: അറിŪം അറിയാെത˄ം തി˧സȫിധിയിൽ പാപം െച˒േപായ എ̑ാവർÇം / ഞĲളിൽ 
നിȫ് േവർപിരിŪേപായ എ̑ാ മരിķവർÇംേവƐി ഞĲൾ ɕാർƴിÇȬ. തി˧ʬʳാെക ഈ 
Áർബാന അർɎിÆാൻ അĲ˄െട Ãപയാൽ േയാഗ·നായിƬീർȫ ബലഹീനനായ ഈ ദാസȌേവ 
Ɛി˄ം / നീതി˄െട ɕ̖Ƭികളാൽ അĲ˄െട പരി̠Ǭ സഭെയ സവിേശഷമായി പരിപാലിÇȫ 
വർÇേവƐി˄ം / ദരിǻർÆ് ഉദാരമായി ദാനധർʺം െച˥ȫവർÇേവƐി˄ം ഞĲൾ ɕാർƴി 
ÇȬ. എ̑ാ ഭരണാധികാരികൾÇം ഈ േലാകƬിെല േനതാÆൾÇം അധികാരികൾÇം 
േവƐി˄ം / രാജ·Ĳσെട ͫ΋ിതിÇേവƐി˄ം / അĲേയാŬ ഞĲൾ അേപêിÇȬ. 
കർƬാേവ, അĲേയാŬυ ഭയഭÖി അവരിൽ ΋ിരെɎŬƭക˄ം / അĲ˄െട സത·ം അവരിൽ നű 
വളർƭക˄ം െചˤണേമ. 
 
സʭഹം: ആേʺൻ, കർƬാേവ, ക˧ണ˄Ɛാകണേമ. 
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കാർʺി: എെȼ കർƬാേവ, അĲേയാŬ ഞĲൾ അേപêിÇക˄ം യാചിÇക˄ം െച˥Ȭ. 
˄ǬĲൾ ഒഴിവാÇക˄ം / ˄Ǭɕിയരായ ജനതകെള ചിതറിÇക˄ം െചˤണേമ. അƨവഴി ഞĲൾ 
വിനയേƬാŬം ൈദവഭÖിേയാŬംÂടി / സമാധാനപര̔ം ശാȐ̔മായ ജീവിതം നയിÇവാൻ 
ഇടയാകെŰ. അĲ˄െട Ãപയാൽ ʦമിയിൽ ഫലവർഗĲൾ സʮǬമാÇക˄ം / ന̑ കാലാവ΋ 
സംജാതമാÇക˄ം / വǇരĲൾ അāഹീതമാÇക˄ം െചˤണേമ. അĲ˄െട ദയയാൽ എ̑ാ 
΋ലĲേളാŬം േദശവാസികേളാŬം ക˧ണ കാണിÇക˄ം / അവെര അȌĜഹിÇക˄ം കാƭ 
പരിപാലിÇക˄ം െചˤണേമ. 
 

സʭഹം: ആേʺൻ, കർƬാേവ, ക˧ണ˄Ɛാകണേമ. 
 

കാർʺി: കരയി˪ം കടലി˪ം ആകാശƬി˪ം യാǁെച˥ȫവെര സംരêിÆണേമ. അĲ˄െട പരി 
̠Ǭ നാമെƬɕതി / െഞ˧ÆĲളി˪ം സĮടĲളി˪ം / പീഡനĲളി˪ം വിഷമĲളി˪ം / കലഹĲ 
ളി˪ം െപŰിരിÇȫവ˧ം / ബȤനĲളി˪ം കാരാāഹĲളി˪ം പീഡിɎിÆെɎŬക˄ം ക͍തയȌഭവി 
Çക˄ം െച˥ȫവ˧ം / നിരȐരമായ മർദനĲളി˪ം അടിമƬƬി˪ം കഴി˄ȫവ˧മായ / എ̑ാ 
സേഹാദരĲൾÇംേവƐി˄ം ഞĲൾ അേപêിÇȬ. േരാഗĲσം കഠിനേവദനകσംʭലം പരീêി 
ÆെɎŬക˄ം / അത·ധികം വ·ാÁലെɎŰിരിÇക˄ം െച˥ȫ എ̑ാവെര˄ം അĳ സഹായിÆണേമ. 
 

സʭഹം: ആേʺൻ, കർƬാേവ, ക˧ണ˄Ɛാകണേമ. 
 

കാർʺി: എ̑ാ മȌഷ·˧ം ജീവിÇക˄ം സത·Ƭിെȼ ŏാനƬിേലÆ് തിരി˄ക˄ം െചˤണെമȫ് 
ആĜഹിÇȫ കർƬാേവ, അĲ˄െട വǇലȿǁȌം ഞĲσെട കർƬാ̔മായ ഈേശാമിശിഹാ 
വഴി / അĲ് ഞĲേളാŬ ക̂ിķിűυƨേപാെല / ഞĲെള േദºഷിÇȫവർÇം / ഞĲൾെÆതിരായി 
തിȲെച˥ȫവർÇം / ഞĲσെട എ̑ാ ശǂÆൾÇംേവƐി / അĲ˄െട ക˧ണ ഞĲൾ യാചി 
ÇȬ. കർƬാേവ, ബലവാനായ ൈദവേമ, അവ˧െട ശിêˌം ɕതികാരƬിȌമ̑; ɕത¸ത, അĲ 
˄െട കാ˧ണ·Ƭാൽ / അവ˧െട പാപേമാചനƬിȌം രêˌംേവƐി ഞĲൾ അേപêിÇȬ. 
 

സʭഹം: ആേʺൻ, കർƬാേവ, ക˧ണ˄Ɛാകണേമ. 
 

കാർʺി: (ƨട˧Ȭ) കർƬാേവ, മർƬ·രായ ഞĲൾ അĲ˄െട ക̂ന ലംഘിķ് പാപം െച˒ േപായി. 
എ̑ാϭിെന˄ം ഭരിÇȫ ന̑വനായ അĲ˄െട ക˧ണയാൽ ഞĲേളാŬ êമിķ് / ഞĲσ െട 
പാപĲൾ േമാചിÆണേമ. ഞĲൾ ഒȬേചർȫ് / അേĲÇ ΄തി˄ം ബγമാന̔ം / Ãതŏ ത˄ം 
ആരാധന˄ം സമർɎിÇȬ. ഇേɎാψം എേɎാψം + എേȫÇം. (ദിവ·രഹസ·Ĳσെടേമൽ Ϭ̮ െച˥Ȭ.) 
ആേʺൻ. 
 

̴̠ഷി: εദയംെകാƑ നിĲൾ ɕാർƴിÇവിൻ. സമാധാനം  നേʺാŬÂെട.      
                  

കാർʺി: കർƬാേവ, സർ̝ശÖനായ ൈദവേമ, ഞĲσെട പിതാേവ, അĲേയാŬ ഞĲൾ യാചി 
ÇȬ. അĲ˄െട ʬʳാെക ഞĲൾ ɕണമിķ് ആരാധിÇȬ. ഭയഭÖിജനക̔ം പരി̠Ǭ̔ം ജീവ 
ദായക̔ം ൈദവിക̔മായ അĲ˄െട രഹസ·Ĳσെട ̴̠ഷˋ് / ഈ േലാകƬിൽ ഞĲെള 
േയാഗ·രാÆിയƨേപാെല / വ˧വാനിരിÇȫ േലാകƬിൽ / കടȬേപാകാƬƨം അഴിയാƬƨമായ 
സകല സൗഭാഗ·Ĳളി˪ം / ɕസȫവദനരായി പįകാരാകാൻ ഞĲെള േയാഗ·രാÆണേമ. ഇവിെട 
ഞĲൾ കƢാടിയിെലȫേപാെല അവ·Öമായി അȌഭവിÇȫവˋ് / അĲ് അȐ·ം വ˧ƭ 
േʳാൾ / അവിെട െതളിവായി സºർഗƬി˪υ / അതിപരി̠Ǭ΋ലം ɕാപിÇവാൻ ഞĲെള 
അȌĜഹിÆണേമ.  
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     ആകയാൽ, ഞĲσെട കർƬാേവ, എളിയവ˧ം നിΦാര˧ം ബലഹീന˧മായ ഞĲൾ (കാർʺി 
കൻ ബലിപീഠƬിൽ Ϭ̮ാ െച˥Ȭ.)  അĲിൽനിȫ് അകȫവരായി˧Ȭ. അĲ˄െട കാ˧ണ·ാതി 
േരകƬാൽ തി˧ʬʳിൽ നി˲ȫതിȌം / ഭീതിജനക̔ം മഹƬºɀർണ̔മായ ഈ ̴̠ഷ പരികർമം 
െച˥ȫതിȌം അĲ് ഞĲെള േയാഗ·രാÆി. സകല ͍ͭികെള˄ം നവീകരിÇȫ / ആരാധ·മായ 
അĲ˄െട ൈദവതºേƬാട് ഞĲൾ ഒ˧മിķ് അേപêിÇȬ. 
 
̴̠ഷി: നിĲൾ മൗനമായി ഭയഭÖിേയാŬÂെട ɕാർƴിÇവിൻ. സമാധാനം  നേʺാŬÂെട.      
                  

             (മണിയടിÇȬ). 
 

(കാർʺികൻ ൈകകൾ ഉയർƬിെÆാƐ് ɕാർƴിÇȬ.) 
 

കാർʺി: എെȼ കർƬാേവ, പരി̠Ǭ Ϭഹാ˄െട Ãപ എψȫυിവ˧ക˄ം / അĲ˄െട ʬʳാെക 
ഞĲളർɎിÇȫ ഈ Áർബാനയിൽ ആവസിÇക˄ം Áടിെകാφക˄ം / ഈ അɎെƬ˄ം 
കാസെയ˄ം വാϖി വി̠Ǭീകരിķ് / ഞĲσെട കർƬാവീേശാമിശിഹാ˄െട ശരീര̔ം രÖ̔മാÆി 
ɀർƬികരിÇക˄ം െചˤണേമ.  
 
     ആരാധ·̔ം പരി̠Ǭ̔മായ ഈ രഹസ·Ĳൾ / അവ സºീകരിÇȫവർെÆ̑ാം / ശരീരƬി 
െȼ˄ം ആƽാവിെȼ˄ം ̠ǬീകരണƬിȌം / ʄǬി˄െട ɕകാശƬിȌം / മരിķവരിൽനിȬυ 
ഉയിർɎിȌം നിത·ജീവȌം / തി˧സȫിധിയി˪υ സ ംɕീതിÇം / ഞĲσെട കർƬാവീേശാ 
മിശിഹാവഴി / അĲ് ഞĲൾÇ വാċാനം െചˑിരിÇȫ രêˌം കാരണമാകെŰ. ഏകɕത·ാശ 
യിൽ ഞĲൾ വിളിÆെɎŰിരിÇȫɕകാരം ഏകശരീര̔ം ഏകാƽാ̔മായിƬീ˧വാൻ തÆവിധം / 
േΏഹƬിെȼ˄ം സമാധാനƬിെȼ˄ം ബȤƬാൽ ഞĲെള അേന·ാന·ം േയാജിɎിÆണേമ. 
 
     തെȼ ശരീരƬിെȼ˄ം ആƽാവിെȼ˄ം ശിêാവിധിÆായി / ആ˧ം ഇƨ ഭêിÆാȌം പാനം 
െചˤാȌം ഇടയാകാതിരിÆെŰ. അĲെന നിർമലമനഃസാêിേയാŬÂടി / അĲ˄െട അഭിഷിÖെȼ 
ശരീരേƬാŬം രÖേƬാŬം ഐക·െɎŬവാൻ ഞĲൾ േയാഗ·രായിƬീരെŰ. 
 
 (കാർʺികൻ ബലിപീഠം ĵംബിÇȬ). 
 
കാർʺി: കർƬാേവ, അേĲÇം ഏകജാതȌം / ജീവിÇȫവȌം ജീവിɎിÇȫവȌമായ പരി̠Ǭാ 
ƽാവിȌം മഹതº̔ം ബγമാന̔ം ആധിപത·̔ം ȿകϗക˄ം ഉƐായിരിÆെŰ. (ദിവ·രഹസ· 
Ĳσെടേമൽ Ϭ̮ാെച˒ െകാƐ്) ഇേɎാψം + എേɎാψം എേȫÇം. 
 
സʭഹം: ആേʺൻ.  
 

 
     (േശഷം Áർബാന˄െട െപാƨäമƬിൽ അȌതാപ ̴̠ഷ ʬതൽ ƨട˧Ȭ). 
      


